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	جلسه اول 

اهداف کلی : مقدمه اي در رابطه با مسائل و مشكلات تغذيه اي جامعه در زمان عادي و بحران


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار ميرود در پايان جلسه دانشجو بتواند:
1- مشكلات غذايي و تغذيه اي چامعه  را توضيح دهد.
2اولويت هاي مسائل تغذيه اي را بيان نمايد.

3-انواع مختلف سوئ تغذيه و علل آن ها در جامعه در زمان عادي و بحران را بيان نمايد.

	شناختي
شناختي 

شناختي

	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس
	دو ساعت
	(powerpoint)

و وایت بورد
	امتحان پاين ترم

	جلسه  دوم
اهداف کلی : بحث در مورد كم خوني فقر آهن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار ميرود در پايان جلسه دانشجو بتواند:
1-اهميت ، ميزان ، علل شيوع كم خوني فقر آهن و افراد آسيب پذير حامعه را بيان نمايد.
2-نحوه شناسايي و غربالگري افراد مبتلا به كم خوني را شرح دهد..

3- ساير انواع كم خوني ها را توضيح دهد. 

	شناختي

شناختي

شناختي


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس


	دو ساعت

	(powerpoint)

و وایت بورد


	امتحان پاين ترم



	جلسه سوم 

اهداف کلی : روش هاي  كنترل كم خوني فقر آهن

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار ميرود در پايان جلسه دانشجو بتواند:
1-انواع روش هاي پيشگيري كم خوني فقر آهن را بيان نمايد..                                                                       

2- انواع مكمل ها، مزايا و معايب و نحوه  مكمل ياري آهن در جامعه را شرح دهد.                                                             3-روشهاي غني سازي آهن، مزايا و معايب آ نها را شرح دهد. 

	شناختي

شناختي

شناختي


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس

	دو ساعت

	powerpoint

و وایت بورد


	امتحان پاين ترم



	جلسه چهارم
اهداف کلی : بحث در مورد شايع ترين بيماريهاي مزمن در جامعه


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار ميرود در پايان جلسه دانشجو بتواند:
1-مهمترين بيماريهاي مزمن  شايع در چامعه و عوامل موثر بر آنها از چمله بيماري هيپرتانسيون را بيان نمايد.

2- بيماري هيپرتانسيون ، عوارض آن و رو شهاي غرباللگري آن را شرح دهد.

3-روشهاي پيشگيري و كنترل هيپرتانسيون را شرح دهد.  

	شناختي

شناختي

شناختي


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس


	دو ساعت

	powerpoint)

و وایت بورد
	امتحان پاين ترم



	جلسه پنجم
اهداف کلی : بحث در مورد مشكلات مربوط به غذا در شرايط بحران


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار ميرود در پايان جلسه دانشجو بتواند

1-با مشكلات مربوط به آب و غذا، توليد ، توزيع و مصرف مواد غذايي در شرايط اضطراري آشنا شود.

2 نحوه نگهداري بهداشتي آب و مواد غذايي در شرايط  بحران را توضيح دهد. 

	شناختي

شناختي


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس

	دو ساعت

	Powerpoint
و وایت بورد
	امتحان پاين ترم



	جلسه ششم 

اهداف کلی : بحث در مورد مديريت تغذيه در بحران


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار ميرود در پايان جلسه دانشجو بتواند

1-اصول تنظيم برنامه هاي غذايي براي افراد جامعه در زمان بحران را شرح دهد.
2-اولويت هاي خاص غذايي براي گروه هاي آسيب پذير چامعه را بيان نمايد.

3- با نحوه آموزش مردم  در خصوص رعايت اصول بهداشتي در تهيه و نگهداري آب وغذا براي اطفال و بزرگسالان آشنا شود.


	شناختي

شناختي

شناختي


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر

	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس

	دو ساعت


	powerpoint

و وایت بورد

	امتحان پاين ترم



	جلسه  هفتم
اهداف کلی : بحث در مورد تجربيات داخل كشور در مورد مسائل و مديريت غذا در زمان بحران ها


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنايي با مسائل و مديريت غذا در زمان وقوع بحران ها در كشورايران 
1-آشنايي با مسائل و مديريت غذا در زمان وقوع بحران ها در كشور هاي در حال توسعه

	شناختي
شناختي

	هدايت بحث 

هدايت بحث 


	ارائه مقاله در كلاس

ارائه مقاله در كلاس


	كلاس درس
كلاس درس

	2 ساعت
2 ساعت

	powerpoint

powerpoint


	فعاليت كلاسي

فعاليت كلاسي


	جلسه هشتم
اهداف کلی : بحث در مورد تجربيات ساير كشور در مورد مسائل و مديريت غذا در زمان بحران ها


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	2-آشنايي با مسائل و مديريت غذا در زمان وقوع بحران ها در كشور هاي در حال توسعه از چمله ژاپن

	شناختي

	هدايت بحث 


	ارائه مقاله در كلاس


	كلاس درس

	2 ساعت

	powerpoint


	فعاليت كلاسي


	جلسه ...... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ....... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ......... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ........ و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ..... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ......... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ......... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ......... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ........... و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ............ و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	

	جلسه ........ و..........

اهداف کلی : 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
	
	
	
	
	
	
	


· سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش
· نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 
 الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... )                بارم :3
ب ) پایان دوره  17                                                                      بارم : 
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